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N a marginesie tego zestawie-
nia warto - z uwagi na nie-
porozumienia i bledy, jakie na
tym tle pojawiaja sie w niekto-
rych publikacjach, wystgpieniach
i w codziennych rozmowach
o sprawach sportu i olimpizmu
— zwrdci¢ (m.in. za ,Karta Olim-
pijska” MKOI) uwage na znacze-
nie kilku czesto uzywanych (tak-
ze niewtasciwie) pojec:

olimpiada - to okres czte-
rech kolejnych lat kalenda-
rzowych {od poczatku roku
pierwszego do konca roku
czwartego) — np. obecna XXIX
Olimpiada  rozpoczefta  sie
1 stycznia 2008 roku {i zakon-
czy sie 31 grudnia 2011 r.);

igrzyska olimpijskie - to
imprezy, podczas ktorych od-
bywa sie wspoizawodnictwo
pomiedzy sportowcami w za-
wodach indywiduainych i dru-

* Zimowe lgrzyska

zynowych, a nie — pomiedzy po-
szczegolnymi krajami;

olimpijczyk - to kazdy
uczestnik olimpijskich zawodow.
Ten tytut ma charakter dozywot-
ni, nie moze wiec by¢ mowy np.
o, bytym olimpijczyku®.

Takie okreslenia jak ,Igrzy-
ska Olimpijskie” i ,Komitet
Olimpijski” sg chronione prze-
pisami prawa {Ustawa o spor-
cie kwalifikowanym z 2005 r.)
i s3 zastrzezone wytacznie dla
ruchu olimpijskiego. Podobnej
ochronie podlega olimpijska
symbaolika;

symbol olimpijski skia-
da sie z pieciu splecionych ze
soba két jednakowe] srednicy
(kota olimpiskie), wykorzysty-
wanych samodzielnie, w je-
dnym lub pieciu réznych ko-
lorach, w kolejnosci od lewe;
strony do prawej: mebieskim,
2ottym, czarnym,  zielonym

IGRZYSKA ’ e ny A s
. o fasiso Zote srebrne fgzowe fazem
OLIMPLISKIE 1924 PARYZ - 1 1 2
MEDALE 1928 AMSTERDAM 1 1 3 5
; 1932 LOS ANGELES 2 1 4 7
POLAKOW 1936 BERLIN - 3 3 6
1948 LONDYN - 2 1 1
1952 HELSINKI 1 2 1 4
1956 CORTING D" AMPEZZO™ - . 1 1
1956 MELBOURNE 1 4 4 9
1960 SQUAW WOLLEY® - 1 1 2
1960 RZYM 4 & 11 21
1964 TOKIO 7 6 10 23
1968 MEKSYK 5 2 1 18
1972 SAPPORD™ 1 2 - 1
1972 MONACHIUM 7 5 9 21
1976 NMONTREAL 7 6 13 26
1980 MOSKWA 3 14 15 32
1984 LOS ANGELES

1988 SEUL 2 5 ) 16
1992 BARCELONA 3 .6 10 19
1996 ATLANTA 7 5 5 17
2000 SYDNEY 6 5 3 14
2002 SALT LAKE CITr* = 1 1 2
2004 ATENY 3 2 5 10
2006 . TURYN - 1 1 2
2008 PEKIN 3 6 1 10
RAZEM 63 83 123 269

i czerwonym. Kota splatajg sie
ze sobg od lewego do prawego;
kofa: niebieskie, czarne i czer-
wone s$g na gorze, kota: zot-
te i zielone na dole. Symbol
Olimpijski wyraza dziatalnos¢
Ruchu Olimpiskiego i symbali-
zuje unie pieciu kontynentow
oraz spotkanie sportowcow
z catego swiata na lgrzyskach
Olimpijskich;

flaga olimpijska ma biate
tio bez obramowania. W jgj cen-
tralnym punkcie znajduje sie sym-
bol olimpijski w pieciu kolarach;

motto olimpijskie , citius,
Afltius, Fortius” (szybcigj, wyzej,
mocniej) wyraza aspiracje Ruchu
Climpijskiego;

hymnem olimpijskim jest
utwor muzyczny zatytulowany
L~Hymn Olimpijski”, skompono-
wany przez Spirosa Samare.
opr. (bas)
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Fair play jako szczegoélna

wartos¢ w sporcie i1 w zyciu
miodziezy

Zofia Zukowska, Ryszard Zukowski

Klub Fair Play PKOI

Nawigzujac do naszych rozmow z micdziezg™, postanowilismy
z okazjt 90-lecia Polskiego Komitetu Olimpijskiego zachecic
mlodych Czytelnikdw do refleksii nad tym, czym — zardwno

w sporcie jak 1 w zyciu spolecznym ~ jest fair play...

amy swiadomos¢ uni-

wersalnych i ponadcza-

sowych wartosci, kitdre
hiesie lub wnosi¢ moze ,czysta
gra” w zycie sportowe I poza-
sportowe miodziezy i catych spo-
tecznosci, do naszej kuitury i edu-
kacji. Nie tylko my tak uwaza-
my. ,Sport - madrze wykorzy-
stany — zbliza ludzi, niezaleznie

od ich pochodzenia etnicznego
i spotecznego, wyznawanej reli-
gii czy statusu ekonomicznego.
Kiedy mtodzi ludzie uczestniczag
w sporcie lub maja dostep do
wychowania fizyczneqo, przezy-
wajg prawdziwa radosc, takze
wtedy, gdy ucza sie tolerangji
i zasad pracy w zespole. To dlate-
go Organizacja Narodow Zjedno-

czonych coraz czescie) zwraca sie
w strone swiata sportu 0 pomoc
w pracy na rzecz pokoju t w dzia-
taniach zapewnhiajacych osiggnie-
cie Milenijnych Celow Rozwoju”
— powiedziat kiedys Kofi Annan,
sekretarz generalny Qrganizacji
Narodow Zjednoczonych. Sport
uczy bowiem istotnych wartosci
I umiejetnosci 2yciowych: pew-

+-|
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nosci siebie, pracy w zespole,
komunikacji, poczucia wspélno-
ty, dyscypliny, szacunku i zasa-
dy fair play. Cwiczenia fizyczne
maja réwniez pozytywny wptyw
na psychike - wspomagaja
walke z depresja | poprawiajj
koncentracje. Dziatania sporto-
we rozwijajg zdolnos¢ uczenia
sie, wspomagaja koncentracje
i ogdélne osiggniecia. Miodzi lu-
dzie ucza sie lepiej, gdy bawig sie
i sg aktywni.

Polskie asiagniecia w promacji
wartosci sportu 1 jego zasady fair
play dobrze obrazuja dwie ksiaz-
ki, do ktdrych zainteresowanych
odsytamy: ,Mistrzowie sportu
— mistrzowie Zycia, czyli 0 tym,
jak sport wplywa ha rozwdj spo-
teczerstw™” (2005)** i ,,Stlucham
mistrzéw. Dobrze wybieram”
{2006)*** — phie pod red. Ro-
berta Korzeniowskiego i Macieja
Zdziarskiego.

Korzystajac z te] ostatnig
Inspiracji, proponujemy odpo-
wiedzi na 10 pytan pobudza-
jacych do refleksji na temat
«fair play”, jako szczegdlne
wartosci w  zZyciu sportowym
| pozasportowym. Zarowno py-
tania, jak i proponowane od-
powiedzi w przyjetej konwencji
dialogu z Czytelnikiem, mogg
sta¢ sie okazja do rozszerze-
nia argumentow przemawiaja-
cych za wartosciami fair play”
w zachowaniach sportowych
| pozasportowych wspatczesne-
go cztowieka.

4. Co oznacza okreslenie
~fair play”, od kiedy i gdzie
si¢ nim postugujemy?

Fair play okresla zasady postepo-
wania w zachowaniach spotecz-
nych. Stanowi czesto kryterium
oceny zachowan migdzy fludzmi.
»Fair play” pochodzi z jezyka an-
gielskiegoiozhacza, czysty gre”,
gre opartg na szlachetnych idea-
tach. Zasady te uksztattowaty sie
w dawnej kulturze celtyckiej. Do

dzis, gdy moéwimy o walce rycer-
skiej, myslimy o walce uczciwej,
szlachetnej, czystej, bez podste-
pu. W XVI wieku Anglicy zaczel
okresla¢ zachowanie uczciwe
mianem fair play. Pod koniec
XVIw. pierwszy raz to pojecie zo-
stato uzyte jako cecha zachowa-
nia rycerskiege w dziele Williama
Szekspira ,,Krél Jan”, Nastepnie
w Anglii fair play przeszto do za-
jec rozrywkowych, a stamtad do
sportu. Swiadczy o tym najstar-
sze — Qprocz Szekspira — uzycie
tego pojecia w traktacie Johna
Balmforta , Krotki i jasny dialog
o niesprawiedliwosciach w grze
| w kartach” (1593 r.}.

Na przetomie XVII i XiX
wieku w kulturze angielskigj
sport byt wzorem zachowan
Lfair play” 1 nasladowano go w
cate] Europie. Twérca nowozyt-
nego olimpizmu — baron Pier-
re de Coubertin — poczatkowo

francuskim ,duchem rycersko-
sci”. Dopiero od Igrzysk Olim-
pijskich w Londynie w 1908
roku upowszechnito sie w spor-
cie zachowanie fair play, jako
wyraz szlachethej walki, do
ktore) zawsze nalezy dazyc.

zastgpit angielskie ,fair play” —

2. Kiedy w Polsce poja-
wil sie termin , fair play”
wW sporcie?

Dokiadnie nie wiemy, ale na
pewno mialo to miejsce w XX
wieku, po pierwszej waojnie
swiatowe]. Zaczeto go uzywad
w stowarzyszeniach sporto-
wych, wzorowanych na klubach
angielskich. Zainteresowanie za-
chowaniem ,fair play” w sporcie
ozywito sie po drugie] wojnie
swiatowe]. Wraz z rozwojem
miedzynarodowego  wspolza-
wodnictwa i czestych kontak-
tow sportowych pojawito  sie
dgzenie do osiggania wyni-
kow za wszelkg cene, co rodzi-
o zjawiska wypaczajace jego
sens, takie jak gwiazdorstwo,
przekupstwo, chuliganstwo na
stadionach, korupcje itp. Dla
przeciwdzialania tym 1 innym
zagrozeniom zaczely powsta-

waé niezalezne stowarzyszenia
dziatajgce na rzecz ,fair play”
w sporcie. W 1963 roku utwo-
rzono W Paryzu przy UNESCO
Miedzynarodowy Komitet Fair
Play, a w tym samym roku po-
wolano Komisje Fair Play przy
Polskim Komitecie Olimpijskim,
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ktora nastepnie przerodzita sie
w Klub Fair Play PKOI. Zaréwno
Miedzynarodowy Komitet Fair
Play, jak 1 Klub Fair Play PKOI
od 1963 roku przyznaja dyplo-
my honorowe | Trofea Fair Play
zawodnikom 1 trenerom, na-
uczycielom | dziataczom, ktoérzy
wykazali sie szlachetnym zacho-
waniem zgodnym z duchem fair
play w sporcie,

Inicjatorem  nagréd  fair
play” w Polsce byl Tadeusz Ol-
szanski, 6wczesny kierownik re-
dakcji sportowej ,Sztandaru Mio-
dych”, ktdry zaprosit Tadeusza
Konwickiego, lana Strzeleckiego
| Andrzeja Ziemilskiego do dys-
kusji na temat ,Bij Mistrza”.
Obserwujac negatywne posta-
wy widowi sportowej wobec
elegancko walczacych mistrzow
boksu, panowie uznali, ze naj-
wyzszy czas by honorowad tych,
ktorzy walcza fair. | tak, w dro-

dze plebiscytu, ,Sztandar Mto-
dych” za 1963 rok wyltonit po raz
plerwszy ,,Dzentelmena Sportu”,
a zostat nim wybitny piesciarz
— Zbigniew Pietrzykowski. Plebis-
cyt ten przeksztalcit sie szybo we
wspolny Plebiscyt Fair Play PKOI
i ,Sztandaru Miodych”. W latach
1963-1983 przyznawane byly ty-
tuty Dzentelmena Sportu i wy-
roznienia, potem Nagrody Fair
Play, Nagrody Gtéwne Fair Play,
a obecnie PKOI przyznaje Glow-
he Trofeum Fair Play oraz wyroz-
nienia i listy gratulacyjne.

2. Czy .fair play” dotyczy
tylko zachowan w sporcie,
czy rowniez w innych dzie-
dzinach zycia?

Farr play moze bhyc pomy-
sterm na sukces w zyciu, jak rdw-
niez w sporcie. Najczesciej ,fair
play” kojarzy sie ze sportem, bo

takie zachowania w sporcie s3
nagradzane, a dazenie do suk-
cesu za wszelka cene uznajemy
za naganne. Mozna ,grac fair”
Zardwno w sporcie, jak i w zyciu
codziennym.

Gramy . fair” we wspoétzawod-
nictwie sportowym, dajac rowne
szanse startu wszystkim zawod-
nikom - bez wzgledu na rase
i kolor skéry — chroniac wtasne
i przeciwnika zdrowie, przestrze-
gajgc przepisow i regulaminow
W Sporcie, majac poczucie od-
powiedzialnosci za wlasne za-
chowania w interakcji z innymi
zawodnikami, sedziami, organi-
zatorami sportu itp.

Podobne zasady nalezy prze-
nies¢ na swoje zachowania
w zyciu rodzinnym, w szkole,
w klubie zainteresowan, w gro-
nie kolegow 1 przyjaciét. Jakie
to jest wazne w zyciu 1 jak wiele
znaczy, jesli ktos bedzie ceniony
za 1o, ze w rdznych kontaktach
spotecznych jest ,fair”. To moze
miec rowniez wplyw na samo-
poczucie | poczucie wlasnej war-
tosct. To bardzo wazne w zyciu,
zeby nie wstydzic sie za siebie
i swoje zachowanie. Mawiamy
wtedy — spdjrz w lustro i nie mu-
sisz wstydzi< sie siebie samego.
Przestrzeganie zasad ,fair play”
w zyciu moze rowniez wplywac
na zdobywanie zaufania innych
ludzi — to wielki skarb i trzeba go
chroni¢, nie nalezy go utracic.

4. Co trzeba wiedziec
o Manifescie Fair Play"?

Zostat opracowany przez Mie-
dzynarodowy Rade Wychowa-
nia Fizycznego 1 Sportu przy
wspotpracy z UNESCO w 1977
roku. Autorzy Manifestu wska-
zujg na zjawisko kryzysu w spor-
cie, ktdremu mozna zapo-
biec tylko przez przywrocenie
wiernosct zasadzie fair play.
.Bez fair play sport przestaje
byc sportem” — stwierdzajg we
wstepie.



Gtéwnym jego adresatem
jest cztowiek uprawiajacy sport.
To od niego wymaga sie przede
wszystkim przestrzegania i po-
szanowanita wszelkich regut pi-
sanych. Ale obok regut pisanych
isthieje jeszcze w sporcie ,duch
walki”.

Postawa ,fair play” w sporcie
przejawia sie w:

* akceptowaniu bez dyskusji
decyzji sedziego, z wyjgtkiem
tych sytuacji, w ktorych regula-
min upowaznia do odwotywa-
hia sie;

* dazeniudo zwyciestwa, ktore
jest pierwszoplanowym i zasa-
dniczym celem oraz w zdecy-
dowane] odmowie odnoszenia
zwyciestwa za wszelka cene;

»Sposchbie bycia”, opartym
na poszanowaniu samego Sie-
bie, w kiorym zawieraja sie:

— uczciwos¢ rzetelnosc oraz
stanowcz$c | godna postawa
w obliczu zachowania nierze-
telnego;

— poszanowanie partnera;

— poszanowanie przeciwnika
— zwyciezcy lub zwyciezonego -
przy zachowaniu swiadomosci,
ze jest on niezbednym partne-
rem, z ktérym zawodnika tgczy
kolezenfistwo sportowe;

* poszanowaniu sedziego

~Fair play” wiaze sie ze skrom-
noscig w przypadku zwyciestwa,
z pogodnym przyjmowaniem
porazki | wielkodusznoscig przy-
czymajgcqg sie do wytwarzania
serdecznych 1 trwalych stosun-
kdw miedzy ludzmi. Ale fair play
nie jest wilasciwoscia, ktdra w
pierwszym rzedzie dotyczy za-
wodnika. Niezbedny i szczegdlny
wklad moga tu wniesc trenerzy,
wiadze sportowe i wszelkie oso-
by zwigzane ze sportem wyczy-
nowym, tworzgce srodowisko
wychowawcze w sporcie, ktdre
mogg bezposrednio lub posred-
nio wplywac na zawodnika.

Najwiekszym  zagrozeniem
dla wartosci fair play” - czy-

tamy w Manifescie — jest nad-
mierne przywigzywanie si¢ do
zwyciestwa, ktore staje sie zrdd-
tem prestizu zaréwno dla same-
go zawodnika, jak i dla klubu,
zwigzku sportowego i dla kra-
ju, a ktére moze by¢ poza tym
zrodtem konkretnych korzysci.

Wobec tych zagrozen dia
wartesci fair play” w sporcie
w Manifescie omawia sie szcze-
gotowe zakresy odpowiedzial-
nosci zawodnikow, rodzicow,
wychowawcow, organizagji
| zwigzkow sportowych, kierow-
nikow wyszkolenia i treneréw,
lekarzy i asystentow, sedzidw,
wtadz publicznych, dziennikarzy
| widzéw. Na zakoriczenie omgo-
wione sg w nim rdzne akcje na
rzecz ,fair play”, a wsréd nich
m.in. tworzenie krajowych ko-
mitetéw fair play (U nas dziata
Klub Fair Play PKOI), inicjatywy
migedzynarodowe, dyskusje i ob-
rady, masowe srodki przekazu,
kodeksy fair play itp.

5. Jakie sa znane kodeksy
etyczne w sporcie?

Kodeks etyczny — to zbiér zasad
postepowania cztowicka w okre-
$lonym zawodzie, czy okreslonej
dziedzinie dziatania. | tak m.in.
znane sy kodeksy: lekarza, se-
dziego, psychologa, nauczycie-
la, a w dziatalnosci sportowe;:
trenera, zawodnika, sedziego,
dzialacza spofeczneqo, widza,
organizatora, czy po prostu Ko-
deks Fair Play.

Wsrdd wielu kodeksow etycz-
nych w sporcie wymienic¢ nalezy
.Cztery Dekalogi” opracowane
przez czionka Miedzynarodowej
Akademii Olimpijskiej] w Gregji
— Otto Szymiczka, ktore opub-
likowat w 1962 roku w Olimpii.
Jest to Dekalog Widza, Dekalog
Sportowca, Dekalog Trenera 1 De-
kalog Organizatoréw i Sedzidw.
Ze wzgledu na ich zwiezlosd, rze-
czowosc | konkretnego adresata,
moga stanowi¢ punkt odnieste-

fot. L. Fidusiewicz

nia do oceny zachowan zgod-
nych z duchem fair play réwniez
w zyciu sportowym kazdej szko-
ty | kazdego klubu.

Innym przyktadem moaga by¢
Zasady postepowania etycz-
nego w sporcie” opracowane
przez Zofie Zukowska w Klubie
Fair Play PKOI, a zawierajgce trzy
Kodeksy etyczne: Sportowca,
Trenera i Dziatacza w sporcie,

Interesujacy moze byl Spor-
towy Kodeks Etyczny .Fair play
— drogag do zwyciestwa”, kto-
ry jest uzgodniong deklaracjg
intenci, przvjeta w 1993 roku
przez ministrow odpowiedzial-
nych za sport w krajach euro-
pejskich,.

Wszystkie wyzej wymienione
i inne Kodeksy znaleZz¢ mozna
w ksigzce Z. Zukowskiej: ,Fair
Play — Sport — Edukacja” (1996).

Na nastepnej stronie prezen-
tujemy Kodeks, opracowany spe-
galnie dla miodziezy uprawiajace
sport w szkole, ktéry mozna wy-
korzysta¢ w swoim srodowisku.
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KODEKS FAIR PLAY

1. FAIR PLAY - to mgj pomys! na sukces w 2yciu
| w sporcie, ale nie za wszelka cene,

2. FAIR PLAY - to dla mnie radosé ruchu
| wspotzawodnictwo, szacunek dla lepszego.

3. FAIR PLAY - to mQj sposéb na bycie sobg w zyciu
I w sporcie, w kontakcie z innymi.

4 FAIR PLAY - to zyczliwosé dla ludzi, pomoc
1 wspoétdziatanie w sporcie oraz w zyciu mojej
klasy, szkoty, mojej rodziny.

5. FAIR PLAY - to réwnosc szans w grze, zabawie,
zawodach, rywalizacji kolezenskiej.

6. FAIRPLAY - to ja i ty, to my i oni, dotyczy nas

wszystkich.

7. FAIR PLAY — to przestrzeganie regut gry
| przepiséw na <o dzien — w zyciu | w walce

sportowe.

8. FAIR PLAY - to troska o zdrowie moje i moich kole-
gow, mojej rodziny i przyjaciol,
w czasie pracy i wypoczynku.

9. FAIR PLAY - to poszanowanie ludzi, przyrody

i srodowiska.

10. FAIR PLAY — to moja walka z nielojalnoscia,
niesprawiedliwoscia | oszustwami w zyciu

| W SpOIcie.

6. Czy przestrzeganie za-
sad . fair play” w sporcie
mozna poréwnaé do za-
chowan moralnych kaide-
go Z nas?

Oczywiscie, ze tak. Przestrze-
gajgc zasad fair play” w spor-
cie, dokonuje sie wyboru mo-
ralnego. Wygrac za wszelka
ceng czy przestrzegad réwno-
sct szans? Czy w zyciu nie sta-
jemy przed takimi wyborami?
Co nam moze ufatwicé wlasciwy
wybor, aby pozosta¢ wiernym
zasadom fair play w sporcie?
Np. troska ¢ zdrowie — wiasne
i rywala. Nie wynik za wszelka
ceng, a wartosci, ktére wiazg sie
ze zdrowiem moim i konkurenta

(Opracowali Zofia | Ryszard Zukowscy)

w walce sportowej. Podobnych
wyboréw dokonujemy na co
dzieh w zyciu, a ich efekt zalezy
od naszej dojrzatosci maralnej,

Innym przyktadem moze by¢
przestrzeganie przepisow i regut
w sporcie. Jesli ich nie przestrze-
gamy, dezorganizuje to wszel-
kie interakcje w sporcie, pro-
wadzi do chaosu i trudno mé-
wi¢ o warunkach pozwalajg-
cych na zobiektywizowanie oce-
ny wynikow.

Podobnie jest w zyciu spo-
fecznym klasy szkolnej, klubu
sportowego, czy grupy rowiesni-
czej, ktore rzadza sie okreslony-
mi regutami wspotzycia i wspot-
pracy, opartymi na wzajemnym
szacunku i zaufaniu. Podwa-

zanie ich badZ nie szanowanie
prowadzi do destrukgji spotecz-
nej, niepokoju, dezintegruje za-
rowno prace, jak i zabawe.
Kolejny komponent fair
play” — to odpowiedzialnpsé.
Brak jej w klimacie aktywnosci
sportowe] kazdego sportowca
zaburza czystosé ary, grozi ne-
gatywnymi skutkami w sporcie.
Brak odpowiedzialnosci w zyciu
codziennym po pierwsze podwa-
zy¢ moze zaufanie do kazdego
z nas, po drugie oceniane jest
w kategoriach braku dojrzatosci
moralne). Jednym z kryteridw
oceny naszej postawy moralne]
moze hy¢ postepowanie odpo-
wiedzialne, zgodne z duchem
fair play. Dotyczy to zarow-
no dziatalnosci sportowej jak
i wyboréw moralnych dokony-
wanych w zyciu codziennym.

7. Czy . fair play” moze byé
sposobem na bycie sobgy
w 2yciu i w sporcie, w kon-
taktach z innymi?

Bycie soba, to przede wszystkim
poznanie siebie i przewidywa-
nie swoich zachowan w roznych
sytuacjach, ktore rodzi sport
| Zycie codzienne. Bycie soba po-
zwala na samorealizowanie sie
w réznych formach aktywnosci
sportowej i w zyciu szkolhym,
rodzinnym, kolezeAskim.
Pozostanie wiernym war-
tosciom, ktare sie ceni — w tym
zasadom fair play” - budzi
szacunek i uznanie w sporcie,
wszkole, wrodzinie. Mozetostac
sie sposobem na przezwycieza-
nie negatywnych zjawisk, z kto-
rymi spotkac sie mozna w dzia-
talnosci sportowej, w kontakcie
z innymi w szkole, w rodzinie,
w grupach kolezenskich, To ta-
kie wazne w zyciu moc pozostac
wiernym tym wartosciom i byc
soba, mimo ze nie wzhudza to
od razu akceptacji otoczenia.
Naszg sitg bedzie zgodnos¢ na-
szeqgo postepowania z zasadami
fair play. ktérym pozostanie-
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my wierni. Mozemy wtedy byc
sobg, z podniesiong gfowa i jas-
nym spojrzeniem w przyszios<.
Czy tatwo byc soba, gdy do-
okota famane s3 zasady _fair
play”? Nie jest to tatwe, a cza-
sami nawet moze by¢ bardzo
trudne. Wiernos<¢ jednak wyzna-
wanym i uznawanym wartos-
ciom — w tym przypadku zasa-
dom ,fair play” — utatwia bycie
soby i dokonywanie wyborow
moralnych w naszym zachowa-
niu zgodnym z tym, co stanowi
nasze bogactwo wewnetrzne
i sife przekonywania,
Nagradzant za gesty . fair play”
w sparcie na pytanie, dlaczego
godzac sie na utrate zwycigstwa
na rzecz niesienia pomaocy po-
szkodowanemu w walce spor-
towej czy przyznania si¢ do bie-
du, ktorego nie zauwazyt sedzia
— odpowiadajg czesto, ze to byl
ich naturalny, spontaniczny od-
ruch, oni po prostu byli soba.
Sport rodzi takie sytuacje, w kto-
rych wiernosc zasadom fair play
moze stanowic sposob na bycie

sobg 1 utatwic¢ znalezienie sie
w réznych interakgjach z innymi
ludzmi — rowniez poza sportem.

B. Czy promujac zasa-
dy .fair play” w sporcie
i w 2yciu spofecznym, mo2-
na przyczyni€ sie¢ - choé
w matym stopniu - do wal-
ki z nielojalnoscia, niespra-
wiedliwoscia i oszustwami,
przecivwdziatac brutalizacji
2ycia?

Kazdy z nas buntuje sie na prze-
jawy nielojalnosci | niespra-
wiedliwascl w szkole, w pracy,
w naszym otoczeniu i w zyciu
spotecznym w ogole. A czy po-
trafimy oceni¢ nasz stosunek
do innych ludzi i refleksyjnie
spojrzec na to, czy zawsze jeste-
smy lojalni 1 sprawiedliwi? Jeze-
li dewizg naszego zycia stanie
sie ,czysta gra” w kontaktach
z iInnymi {w sporcie, w zabawie,
w szkole, w pracy), to latwigj
nam bedzie dokonywad wybo-
réw 1 ocen, uwzgledniajac kry-

terium lojalnosci i sprawiedli-
wosci. | witedy, promujac zasady
fair play, mozemy w naturalny
sposdb  przeciwdziatad  nielo-
jalnodci 1 niesprawiedliwosci
w zyciu kolezenskim, w rodzinie,
w szkole, w pracy. Sami zas mo-
zemy stanowi¢ wzory zachowari
ludzi lojalnych 1 sprawiedliwych.
| za to bedzie sie nas bardziej ce-
ni¢. Trudne od innych oczekiwad
lojalnosci | sprawiedliwosci, kie-
dy samemu sie tak nie postepuje
w kontaktach z innymi. Dobrze
zacza¢ od refleksji nad wtasnym
postepowaniem.

Podobnie sprawa dotyczy
oszustw i Dbrutalizagji Zycia,
z ktorymi — niestety — spotyka-
my sie na co dzien. Czy mozemy
temu przeciwdziatac?

Promujac postepowanie opar-
te na zasadach ,fair play” — sitg
rzeczy — przeciwdziatamy oszu-
stwom i brutalnym zachowa-
hiom w zyciu. Wzory zachowan
w sporcie — szczegdlnie te do-
strzegane | nagradzane — moga
stanowi¢ dobry punkt odniesie-
nia do walki z oszustwami i bru-
talizacja zycia. A przeciez zycie
moze by¢ tak piekne, wystar-
czy mieé zyczliwy stosunek do
innych, szanowad ich, tworzyc
przyjazny klimat wokdt siebie
— w domu, na podwdérku, na
boisku, w szkole, w pracy, na
ulicy — aby i inni zastanowili si
nad tym, czy warto burzy¢ to
dla oszustw i brutalnosci? Cho-
dzi o to, by dobro zwyciezato
zto, a zaczgc trzeba od refleks;i
fair play nad wilasnym zyciem
i postgpowaniem. Sprobujmy,
bo naprawde warto!

G. Zza co przyznawane sq
nagrody Fair Play PKOI?

Dzisiaj przyznawane sg trzy ro-
dzaje wyraznien.

1. Gtowne Trofeum Fair Play
przyznawane jest w danym roku
za czyn  fair play”, ktérego do-
kenat zawodnik lub zawodnicz-
ka, zespdt sportowy, trener czy

29



	olimpiada22
	olimpiada24
	olimpiada25
	olimpiada 26
	olimpiada27
	olimpiada28
	olimpiada29

